
手軽においしく食物繊維を摂取したい方に手軽においしく を摂取したい方に

食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。
360g（18g×20本）

1本で食物繊維約5g摂取（レタス約1.5個分）

特　長

デンタブロック乳酸菌®配合

アレルゲンフリー（特定原材料7品目※不使用）
※卵・乳成分・小麦・えび・かに・そば・落花生

野菜フルーツ
風味

持ち運びに便利な個包装
デザートやおやつ代わりにも



不足しがちな食物繊維
厚生労働省策定の「日本人食事摂取基準（2020年版）」では、1人当た
りの目標摂取量（男性21g/日、女性18g/日 ※男女ともに18～64歳）
に対して、すべての世代で食物繊維が不足していると報告されてい
ます。

デンタブロック乳酸菌®（クリスパタス菌KT-11）とは
クリスパタス菌KT-11（Lactobacillus crispatus　KT-11）は、乳幼児の腸内から発見された機能性乳酸菌です。
デンタブロック乳酸菌®は、体の中から口内、体をサポートする乳酸菌として研究されています。
※デンタブロック乳酸菌®は株式会社キティーの登録商標です。

●1日当たり、2本を目安にお召し上がりください。
●冷やしていただくと、いっそうおいしくお召し上がりいただけます。
※ゼリーなので、水分が出ることがあります。内容物の飛び出しにご注意ください。
※開封時、切り口で口などが傷つかないようにご注意ください。

お召し上がり方

●体質に合わないと思われる場合は、お召し上がりの量を減らすか、または止めてください。
●本品は涼しい所に保存し、開封後はお早めにお召し上がりください。
●製造ロットにより味や色に違いが生じる場合がありますが、品質に、問題はありません。
●一度に大量に食べると、体質によりおなかがゆるくなる場合があります。

ご注意

還元難消化性デキストリン（国内製
造）、りんご果汁、乳酸菌末（殺菌）／
甘味料（キシリトール、アスパル
テーム・L-フェニルアラニン化合
物、スクラロース）、酸味料、グリセ
リン、プロピレングリコール、増粘
多糖類、香料、着色料（マリーゴール
ド、パープルキャロット）、V.B₁

原材料名
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（実線：摂取量　破線：不足量）
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食物繊維摂取量

国民健康・栄養調査（平成28年）

〒533-0021　大阪市東淀川区下新庄5丁目7番8号
お客様窓口
ファインHP　https://www.fine-kagaku.co.jp/
メディファインHP　http://www.medifine.jp/

■製造者
株式会社 ファイン

0120-056-356 月～金（祝日を除く）AM9:00～PM6:00

K202108

商 品 名 食物繊維ゼリー
360g（18g×20本）

入 数 30箱／ケース

賞味期限 25ヶ月

J A N
コ ー ド

栄養成分表示 1本当たり 2本当たり
エ ネ ル ギ ー 16kcal 32kcal
た ん ぱ く 質 0g 0g
脂 質 0g 0g
炭 水 化 物 6.9g 13.8g
－糖   　　質 1.2g 2.4g
－食 物 繊 維 5.7g 11.4g
食 塩 相 当 量 0.06g 0.12g
カ リ ウ ム 1.4mg 2.8mg
リ ン 0mg 0mg

乳酸菌（殺菌） 60億個 120億個


